
Brachytherapie
 Patienteninformation/ 
Checkliste für Ihren stationären 
Aufenthalt

Interventionelle Strahlentherapie
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Für den Stationsaufenthalt

Wichtiges vorab:

■ Bei längerem Anreiseweg ist für den OP-Vortag 
 ggf. ein Hotelzimmer zu buchen – diese 
 Information erhalten Sie vor Ort.

■ Besuchszeiten sind von 14.00 bis 20.00 Uhr,  
 bei Bedarf nach Rücksprache mit dem 
 Pflegefachpersonal variabel.

■ Während des gesamten stationären Aufent- 
 haltes befinden Sie sich (diagnoseabhängig 
 liegend) in einem fensterlosen Strahlenschutz- 
 zimmer und werden mittels einer nicht 
 aufzeichnenden Videokamera überwacht.

■ Während der Bestrahlungsminuten ist  
 Kommunikation über eine Gegensprech- 
 anlage möglich.

■ Ein beleuchtetes Bild im Zimmer vermittelt 
 Ihnen einen Blick nach draußen – nachts wird 
 das Bild ausgeschaltet, so dass Sie Ihren 
 Tag-Nacht-Rhythmus nicht verlieren.

■ Wenn die Bestrahlung beginnt, schließt eine 
 Strahlenschutztür mit Bleieinlage

■ Ihr stationärer Aufenthalt bei der HDR-Therapie 
 kann teilweise oder komplett auf einer anderen 
 Station erfolgen – diese Informationen 
 erhalten Sie vor Ort.



Checkliste

□ aktueller Medikationsplan von Ihrer Haus- 
 ärztin bzw. Ihrem Hausarzt (mit QR-Code) 
 inkl. der Medikamente in der Originalver- 
 packung für die Dauer Ihres Klinikaufenthaltes

□ Vorbefunde auf CD und aktuelle Befunde

□ Einverständniserklärungen, wenn vorhanden

□ Arztbriefe von bisherigen Behandlungen, 
 wenn vorhanden

□ Handy und Ladekabel, wenn vorhanden 
 (bei Bedarf ggf. Verlängerungskabel)

□ Bringen Sie genügend Lektüre/Beschäftigungs- 
 material mit (Bücher, Zeitschriften, Strickzeug, 
 mobile Spielekonsole etc.).

□ Waschutensilien/persönliche Hygieneartikel, 
 ggf. Morgenmantel; Handtücher/Waschlappen 
 sind nicht erforderlich

□ Nachtwäsche + ein Paar Hausschuhe

Was müssen Sie mitbringen?



Zusatzinformationen

■ Der Fernseher ist im Patientenzimmer 
 kostenlos nutzbar.

■ Bayern-Wlan ist vorhanden.  
 Der Handyempfang in Ihrem Patientenzimmer 
 ist eingeschränkt.

■ Es kann eine Telefonkarte für ein am Bettplatz 
 stehendes Patiententelefon gegen 10,00 € 
 Pfand erworben werden.

■ Wenn benötigt, kann ein psychoonkologischer 
 und/oder Sozialdienst für Sie angemeldet 
 werden.

■ Bitte bringen Sie keine Wertsachen mit 
 (keine sichere Aufbewahrungsmöglichkeit).

■ Besucherinnen und Besucher müssen  
 während der Behandlungszeit das Patienten- 
 zimmer verlassen und im Wartezimmer Platz 
 nehmen.



So finden Sie uns

Mit dem Bus 
Die kostenlose CityLinie (gelb) bringt Sie 
im 15-Minuten-Takt zum Uniklinikum: vom 
Busbahnhof u. a. über die Haltestellen 
Unikliniken/Maximiliansplatz und 
Krankenhausstraße.

Mit dem Zug  
Der Hauptbahnhof Erlangen (ICE-Anschluss) 
liegt etwa 900 m von der Strahlenklinik 
entfernt.

Mit dem Auto 
Folgen Sie von der A 73 Ausfahrt „Erlangen-
Nord“ der Beschilderung „Uni-Kliniken“. Im 
Klinikbereich stehen nur begrenzt Kurz-
zeit- und Tagesparkplätze zur Verfügung. 
Bitte nutzen Sie das Parkhaus Uni-Kliniken 
an der Palmsanlage (Kussmaulallee 14). 
Langzeitparkplätze finden Sie auch auf dem 
Großparkplatz westlich des Bahnhofs.

Parkhaus Uni-Kliniken

Abteilung für interventionelle 
Strahlentherapie

Strahlenklinik



Strahlenklinik
Direktor: Prof. Dr. med. Rainer Fietkau

Abteilung für interventionelle Strahlentherapie 
Leiter: Prof. Dr. med. Vratislav Strnad

Universitätsstraße 25a, 91054 Erlangen 
www.strahlenklinik.uk-erlangen.de

Tel.: 09131 85-33490 
Fax: 09131 85-36885

Für weitere Informationen zu Ihrer OP und  
den Vorbereitungen bitte QR-Code scannen:
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